
Adoro Te devotamente, oh Dio nascosto,
Sotto queste apparenze Ti celi veramente:

A te tutto il mio cuore si abbandona,
Perché, contemplandoTi, tutto vien meno.

La vista, il tatto, il gusto, in Te si ingannano,
Ma solo con l'udito si crede con sicurezza:
Credo tutto ciò che disse il Figlio di Dio,

Nulla è più vero di questa parola di verità.
Sulla croce era nascosta la sola divinità,

Ma qui è celata anche l'umanità:
Eppure credendo e confessando entrambe,

Chiedo ciò che domandò il ladrone penitente.
Le piaghe, come Tommaso, non vedo,

Tuttavia confesso Te mio Dio.
Fammi credere sempre più in Te,

Che in Te io abbia speranza, che io Ti ami.
Oh memoriale della morte del Signore,

Pane vivo, che dai vita all'uomo,
Concedi al mio spirito di vivere di Te,

E di gustarTi in questo modo sempre dolcemente.
Oh pio Pellicano, Signore Gesù,

Purifica me, immondo, col Tuo sangue,
Del quale una sola goccia può salvare

Il mondo intero da ogni peccato.
Oh Gesù, che velato ora ammiro,

Prego che avvenga ciò che tanto bramo,
Che, contemplandoTi col volto rivelato,

A tal visione io sia beato della Tua gloria. Amen
San Tommaso D’Aquino
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